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Site :
Base Nautique / Plage du Kelenn / 20660 CARANTEC
Coordonnées GPS : 48.66908, -3.90747
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Implantation SIL OPTI WEST 2023 sur la base nautique du Kelenn
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ZONE 1 « Barnum » : Briefings, Jauge des voiles, Remise des prix et Pot de fin de régate

ZONE2 «Remoreues bateaux Accompaghants  : Parking des remorques déchargées
_ : Zone de stockage des Optimists

_ : Cale d’acces a la mer pour mise a I'eau et mise a terre par remorque. Les manutentions se font par les tracteurs de I'Ecole de voile
ZONENERCOmIiteeICaUrSERN Inscriptions, Comité Terre, Jury (local 1) et Tableau Officiel Affichage Régate (Avis de course, Instructions de course, Avenants, Résultats,...)

_ Zone de préparation des bateaux accompagnateurs avant mise a I'eau

ZONE 9 « Stand Crépes-Sodas »

ZONEMORIURDN 26 me local Jury
@ Poste de secours

Pré inscriptions Concurrent :

e Afaire en ligne sur le site du Club Nautique de Carantec, via la plateforme HelloAsso (voir sur le site du Club Nautique de Carantec »
e Les pré inscriptions sont obligatoires avec deux niveaux de tarifs :
Tarif normal a 54€ par coureur jusqu’au 17/05/2023 minuit
Tarif Famille Nombreuse pour le 3éme enfant a 27€ jusqu’au 17/05/2023 minuit
Tarif majoré a 72€ par coureur du 18/05/2023 au 19/05/2023 minuit. Cléture des pré inscriptions le 19/05/2023 a minuit
e Le N° POP doit correspondre au N° de voile qui sera gréée lors de la régate. Le délai entre le début des pré inscriptions permet de corriger toute anomalie
e Formulaire de jauge a télécharger et a remplir pour la validation des inscriptions :
e Benjamin : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSe8-vpsIfBOYYdIwled phcVAgFylOYZ1gdueCorAkyZzH1Lw/viewform?usp=pp url
*  Minime : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVIgKYbANpPIV7srRIugY98uleX06-WSWrldD12tDTFSWTG5g/viewform?usp=pp url

e Autorisation parentale est requise pour tous les coureurs mineurs, un modele d’attestation est disponible sur le site du Club Nautique de Carantec :
https://clubnautiquecarantec.com/wp-content/uploads/Fiches Administratives/Autorisation-Parentale-regate-SIL-OPTI-WEST-2023-1.pdf

Entraineur/Accompagnant :
Pré inscription : Chaque entraineur/accompagant devra se déclarer a I'adresse suivante : https://docs.google.com/forms/d/1Sv30uB3c2fAk3iq1vB8mt Xh55eS6s-1-SOriTetc5k/edit
Les Pré inscription Entraineur/accompagnant seront closes le 17/05/2023 a minuit

Un droit d’accés a un dossier Google Drive lui sera communiqué sous 24h, pour la saisie des membres de son équipe
Le suivi des informations (émargement, IC, avenant, convocation, etc...) sera également relayés via ce Whatsapp/Google Drive, I'affichage au PC course faisant foi



fo
FFoite =

FRANCE

Hébergement :
e Les hébergements a la nuitée : https://www.baiedemorlaix.bzh/wp-content/uploads/2022/01/guide-hebergements-bmx-2022-bd.pdf

* Les locations saisonnieres : https://www.baiedemorlaix.bzh/wp-content/uploads/2022/01/guide-locations-bmx-2022-bd.pdf

e lacarte interactive des hébergements : https://www.baiedemorlaix.bzh/fr/hebergement/?fwp_type_heb=meubles-et-gites%2Cchambre-dhotes%2Chotellerie-de-plein-
air%2Chotellerie%2Cgite-detape&fwp_locations=carantec

* Lesite de I'office du tourisme : https://www.baiedemorlaix.bzh/fr/infos-pratiques/vos-offices-de-tourisme/office-de-tourisme-de-carantec

e Camping Car:
Aire de Camping Car : 47 Rue de KERROT / 29660 CARANTEC. 1,5 Kms de la base nautique

Cordonnées GPS : 48.65969, -3.91303
Moyens disponibles : Eau / Vidange caisse Eaux noires-grises

e Camping Yelloh Village :
Route de la Grande Gréve / 29660 CARANTEC 2,5 kms de la base nautique.
Camping avec mobile home et Aire de camping. 5 étoiles

4 bornes de recharge véhicule électrique
Site Web : https://www.les-mouettes.com
Coordonnées GPS : 48.65754, -3.92778

e Camping Les Hortensias :
Kermen Bras / 29660 CARANTEC. 3,4 Kms de la base nautique.
Simple et marché a la ferme
Site Web :
https://www.planyo.com/booking.php?calendar=58772&mode=resource list&planyo lang=EN&feedback url=https%3A%2F%2Fwww.planyo.com%2Fbooking.php%3F
calendar%3D58772
Coordonnées GPS : 48.64961, -3.9206

Infos pratiques
e Borne de recharge véhicule électrique :




Rue Dusquesne / 29660 CARANTEC 2 bornes 22KW et 2 Bornes 3.7KW
Coordonnées GPS : 48.66728, -3.91348
Essence :
Supermarché Casino : 2 Rue Parc Coz / 29660 CARANTEC
Shipchandler :
Le Comptoir de la Mer : 1 rue Albert LOUPPE / 29660 CARANTEC
Loisirs Nautic : Port de plaisance / 29600 MORLAIX
Uship Roscoff : Port de Bloscon / 29680 ROSCOFF

Voileries :
All Purpose : Port de plaisance / 29680 ROSCOFF
La Voilerie : 101 rue de la Grande Gréve / 29680 ROSCOFF
Latitude Voiles : ZA Du Band / 29670 HENVIC
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Ouverture de I'accueil :
Heure d’ouverture et de fermeture : du 27/05/2023 a 09.00 au 29/05/2023 a 19.00
Confirmation des inscriptions : le 27/05/2023 de 09.00 a 12.00 B EeARE
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Arrivée des remorques « bateaux accompagnateurs » y
compris remorques mixtes (Zodiac avec Optimists) :

e Serendre en zone 8 pour le déchargement éventuel des

Optimists, qui se rendront ensuite en zone 3 o

* Serendre ensuite en zone 6 pour la

LT T

Préparation des bateaux avant mise a |'eau
e Lamise al’eau des bateaux accompagnateurs se fait en
zone 7
e Apres mise a I'eau, le parking des remorques des
bateaux accompagnateurs se fait en zone 2
e Lazone 2 ne sera pas surveillée la nuit, il est conseillé
de prévoir des antivols sur boule ou des chaines et cadenas

=(ClubNautique
P de Carantec



Arrivée sur site des remorques Optimist (hors remorques des bateaux accompagnateurs) :

FFyoile

Se rendre directement en zone 8 '3

Les Optimists seront déchargés des remorques en zone 8 puis amenés i’ .
sur leur chariot en zone 3 5
Les véhicules ne sont pas autorisés en zone3, le terrain étant
meuble, les remorques déchargées en zone 8 resteront en zone 8
Les bateaux seront répartis par ligue, un bénévole indiquera aux
concurrents les zones réservées pour chaque équipe

La zone 3 sera gardée durant les nuits du 27 au 28 et du 28 au 29
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Zone de mise a I’eau et mise a terre pour les « Optimist » :

e L’acceés al’eau et le retour a terre se font par une seule voie d’accés de la
zone 3 vers la zone 4 au travers de la plage

¢ Les bateaux ne peuvent étre rincés a I'arrivée de chaque régate ni en fin de
Ligue

* Lazone est soumise aux marées, il faudra ranger les remorques de mise
al'eau au-dela de la zone de marnage

¢ Compte tenu du nombre de concurrents et des zones disponibles sur la
plage, il faudra veiller a ranger les remorques de mise a I'eau

e Aucune remorque de mise a I'eau ne devra étre laissée sur la cale

e Suivant les conditions de restriction d’eau (Arrété préfectoral),
un ringage des bateaux sera possible le dernier jour, le poste de rincage
sera situé au sommet de la plage entre la zone 4 et 3
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Mouillage et corps morts des bateaux accompagnateurs :

Des corps morts seront mis a disposition pour les bateaux accompagnateurs

L'amarrage pourra se faire éventuellement a couple pour 2 semi rigides

Prévoir une bosse d’amarrage et défenses par bateau

La demande de corps mort devra se faire avant le 20/05/2023 par mail a I'adresse club.nautique.carantec@wanadoo.fr

Les navettes pour embarquement se feront par les bateaux sécurité de I'épreuve juste avant et aprés la régate. Les embarquements se feront au bout le la cale en zone 7 a
raison de 1 personne par bateau. Il appartiendra alors a chaque bateau de venir chercher son équipage en zone 7

Confirmation des inscriptions :

Les concurrents devront au préalable avoir été pré enregistrés sur le site HelloAsso, conformément a I’avis de course
La confirmation des inscriptions se fera par I’laccompagnant du ou des coureurs en zone 5, le 27/05/2023 a partir de 09.00 jusqu’a 12.00
Deux chaines de confirmation d’inscriptions sont prévues :
Une destinée aux Benjamins et Etrangers
Une destinée aux Minimes
L'attestation d'adhésion a la classe, appelée "timbre POP" dont le No doit correspondre au No de voile déclaré sur I'épreuve sera a déclarer lors de la pré inscription et sera
vérifié lors de I'inscription
En cas de différence, le coureur concerné sera dirigé vers le représentant de la POP pour mise en conformité, sans validation de I'inscription
L'autorisation parentale et la déclaration de jauge, préalablement téléchargées sur le site du Club Nautique de Carantec, seront a présenter par I’entraineur/accompagant
lors de la confirmation pour chaque coureur
Le jaugeur désigné, et sous réserve des conditions covid, peut prévoir de controler les gilets et le sifflet en amont, ainsi que le dép6t du formulaire de jauge.
Les Flammes des groupes seront remises a l'issue de la confirmation des inscriptions

Jauge :
La jauge éventuelle se tiendra en zone 1 sous le barnum

Un ticket de jauge, récupéré lors de la confirmation de 'inscription, sera a présenter au jaugeur

Aprés validation par le jaugeur, il sera présenté par 'accompagnant pour confirmer I'inscription en zone 5.

L'inscription sera confirmée a I'issue de la présentation de ce ticket
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Mise a disposition de bateaux Accompagnateurs :
Le Club Nautique de Carantec propose la mise a disposition de 3 bateaux de type Sécul2, moyennant participation

Modele : avec un moteur de 9,9 CV

Participation a la journée : 50€

Caution : 500€ par bateau

Un contrat de mise a disposition avec état des lieux avant et aprés utilisation sera a signer

Essence : Les bateaux sont mis a disposition avec une nourrice pleine, ils sont a restituer avec une nourrice pleine en fin de contrat de mise a disposition
Le permis de navigation cOtier sera demandé lors de la réservation

Le nombre de bateaux disponibles étant limité, pensez a effectuer la réservation dés que possible sur le site du Club Nautique de Carantec

Navigation :
e Carte SHOM : 7095

e Horaire des marées, en heure locale :

BM
(H/ Hr / Coef)

PM
(H/ Hr / Coef)

BM
(H/ Hr / Coef)

PM
(H/ Hr / Coef)

BM
(H / Hr / Coef)

Samedi 27/05/2023

06.00 / 3.60m / 35

12.08 / 6.60m / 35

18.25/3.95m /35

Dimanche 28/05/2023

00.28 /6.75m / 34

07.06 /3.75m / 34

13.21/6.50m / 34

19.38/3.95m /34

Lundi 29/05/2023

01.42 /6.70m / 35

08.20 /3.70m / 35

14.34 / 6.70m / 38

20.50/3.75m / 38

Stand de « Lichouseries », tenu par les parents des équipes Optimist de la Baie de Morlaix :

e Crépes
e Boisssons
e Bonbons

Les Commodités :

¢ Commerces:
Casino : Supermarché 2 Rue Parc Coz / 29660 CARANTEC
Chez Mathieu : Supermarché
Chez Sylvain : Boucherie Charcuterie



Boulangeries :

Ets Demais

Ets Chez Nochez
Créperies :

Ty Brizec

La Chaise du Curé
Restaurants :

Paradiso / Chez les Filles

Les retrouvailles

Le Petit Relais

Le Cabestan

Ty Pot

L'Hotel du Kelenn
Pharmacie, en face du supermarché Casino
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